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зигзагом сверху вниз: 
1. Складываем вверх пополам 
2. Правый и левый углы загибаем к верхнему углу 
3. Верхние углы сгибаем пополам и отгибаем вниз. 
3. Первый верхний слой отгибаем вниз 
4. Второй слой тоеж отгибаем вниз, но немного меньше. 
5. Верхнюю часть боков загибаем вовнутрь.
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